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A. Informacién General

Caodigo de la meta: P1S41MP24

Nombre de la meta: 10.000 Adultos mayores que participan en programas o
estrateqgias para la proteccion y promocion social

Indicador de producto: Numero de adultos mayores beneficiados

Tipo de Indicador: Acumulable

Meta del Cuatrienio: 10.000

B. Informacion Especifica de la Meta
META META AVANCE DE TOTAL, EJECUTADO
PROGRAMADA EJECUCION PARA ACUMULADO PARA LA
VIGENCIA ESTE CARGUE ** VIGENCIA

ALCANZADA *
7.700 5.240 528 5.768

*Corresponde al valor registrado en el ejecutor antes de este cargue de informacion.
Dependiendo del tipo de indicador, si es No acumulado, para el primer cargue de informacion es 0
**: De acuerdo a la unidad de medida del indicador de la meta.

Nota: La programacion y avances de ejecucion deben corresponder a lo ingresado en el sistema de evaluacion y seguimiento Ejecutor.

C. Definicion de Tiempos de Reporte
Fecha del Reporte: (20/08/2026)

Periodo de Reporte: (01/01/2026 al 31/07/2026)

D. Relacién de Soportes y Evidencias
TIPO DE SOPORTE
FOTOGRAFICO o VIDEOS X
CONTRATO / CONVENIO

ACTA
INFORME

OTRO ¢, CUAL? (Indicar)

Tipo de soporte: (Marcar con una X en las opciones que describan el tipo de soporte)

E. Registro de Poblacion Beneficiada
BENEFICIADOS CUANTOS

PERSONAS 528
FAMILIAS

MUNICIPIOS

INSTITUCIONES EDUCATIVAS
HOSPITALES

ASOCIACIONES

OTRO ¢ CUAL? (indicar)
Beneficiados: (Especifique por tipo de beneficiarios y enumera cuantos son / solo si aplica)

"La uUnica version vigente y controlada de este documento esta disponible exclusivamente en la plataforma
institucional del Sistema Integrado de Gestién SIG — Micrositio MIPG — Pagina Institucional. Cualquier copia o
impresion fisica se considerara un documento no controlado."
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F. Identificacion de Enfoque Diferencial y Territorial

ENFOQUE DIFERENCIAL Y

TERRITORIAL CATEGORIA CUANTOS

o URBANO 528
TERRITORIAL RURAL

INDIGENA
ETNICO AFRO
RROM

HOMBRE 218
, MUJER 310
GENERO OTRO
(0—5 ANOS)
(6 — 11 ANOS)
(12-17 ANOS)
(18 A 28 ANOS)
(29 A 59 ANOS)
(MAYOR DE 60 ANOS) 528
PERSONAS CON DISCAPACIDAD
VICTIMAS DEL CONFLICTO

JEFATURA DE HOGAR
CONDICIONES DIFERENCIALES Y EXTREMA POBREZA
DE VULNERABILIDAD S ESHIOUILIZADO

LGBTIQ+
OTRO ;CUAL?
Enfoque diferencial y territorial: (Especifique de acuerdo al enfoque diferencial y territorial para los beneficiados y enumera cuantos son / solo si
aplica)

Nota: Se debe aclarar que la suma del total de beneficiarios no equivale al total de la poblacion con enfoque diferencial, ya que un beneficiario
puede pertenecer a mas de un enfoque diferencial.

CICLO VITAL

G. ACTIVIDADES REALIZADAS
1 | 1.1 ENCUENTRO INTERGENERACIONAL E INTERCAMBIO DE SABERES

El dia 07 de julio del 2026, en el Centro Innovacuidado del municipio de Ibagué, se
desarrollé el Encuentro Intergeneracional e Intercambio de Saberes, orientado a
fortalecer los procesos de integracion, participacion y bienestar de las personas
mayores, mediante actividades deportivas, recreativas, pedagoégicas y de convivencia,
promoviendo el intercambio de experiencias, el reconocimiento de derechos, la
participacion social y el fortalecimiento de los vinculos comunitarios.

La jornada contd con el acompanamiento de Indeportes, que lider6 un espacio
deportivo y recreativo en el que las personas mayores participaron en actividades de
movimiento y juegos tradicionales, favoreciendo la actividad fisica, las habilidades
motrices, el trabajo en equipo, la interaccion social y la sana convivencia,
contribuyendo al bienestar fisico y emocional de los participantes.

"La uUnica version vigente y controlada de este documento esta disponible exclusivamente en la plataforma
institucional del Sistema Integrado de Gestién SIG — Micrositio MIPG — Pagina Institucional. Cualquier copia o
impresion fisica se considerara un documento no controlado."
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G. ACTIVIDADES REALIZADAS

Posteriormente, se desarroll6 un espacio pedagdgico sobre los derechos de las
personas mayores, en el cual se abordaron aspectos relacionados con su promocion,
garantia y proteccion. Mediante ejemplos practicos y situaciones de la vida cotidiana,
se promovio la identificacion de posibles vulneraciones de derechos y la reflexién sobre
el respeto, el buen trato y la corresponsabilidad de la familia, la sociedad y el Estado.
Este espacio permitié fortalecer el conocimiento de las rutas institucionales y el
reconocimiento de las personas mayores como sujetos de derechos.

Como parte de las actividades de integracion, se realizé un bingo recreativo,
promoviendo la participacién activa, la socializacion, la recreacion y el disfrute
colectivo. Asimismo, se entregaron detalles como reconocimiento a la participacion y
compromiso de las personas mayores durante la jornada.

La actividad incluyd un almuerzo de integracién y convivencia, generando un espacio
para fortalecer los vinculos de compaferismo y las relaciones sociales entre los
participantes.

Poblacién impactada: 104 personas mayores. 17 hombres, 87 mujeres.
1.2 RUTA DE INCLUSION Y DIGNIFICACION DE LAS PERSONAS MAYORES

Se desarrollé la estrategia “Ruta de Inclusién y Dignificacion de las Personas
Mayores”, mediante la implementacién de acciones orientadas a la promocion,
reconocimiento y garantia de los derechos de las personas mayores, asi como al
fortalecimiento del envejecimiento activo y la participacion social. En el marco de la
estrategia se realizaron actividades de actividad fisica adaptada, estiramiento,
estimulaciéon cognitiva y ejercicios ludico-recreativos y culturales, encaminados a
favorecer la movilidad, el equilibrio, la coordinacion, la autonomia funcional y el
bienestar fisico y emocional de los participantes.

De igual manera, se generaron espacios pedagogicos y participativos para fortalecer el
conocimiento sobre los derechos de las personas mayores, el buen trato, la prevencion
de situaciones de vulneracion y las rutas institucionales de atencién y proteccion. Las
actividades de integracién y expresion cultural permitieron promover la convivencia, el
intercambio de experiencias, el reconocimiento de saberes y talentos y el
aprovechamiento adecuado del tiempo libre, fortaleciendo los vinculos sociales y
comunitarios.

Con estas acciones se contribuyd al reconocimiento de las personas mayores como
sujetos de derechos, promoviendo su participacion activa, inclusion social, dignificacion
y bienestar integral en los siguientes municipios:

"La Unica version vigente y controlada de este documento esta disponible exclusivamente en la plataforma
institucional del Sistema Integrado de Gestién SIG — Micrositio MIPG — Pagina Institucional. Cualquier copia o
impresion fisica se considerara un documento no controlado."
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FECHA MUNICIPIO | LUGAR MUJERES | HOMBRES | TOTAL
ADULTOS
03/07/26 | Carmen de | CBA-Hogar 4 11 15
Apicala Geriatrico
Santo
Eccehomo
08/07/26 | Icononzo CLE- Salén 67 25 92
comunal vive
digital
14/07/26 | Chaparral Centro vida | 46 63 109
el Rocid
15/07/26 | Ibagué Salon 30 21 51
comunal-co
muna 2
2207/26 Melgar Centro vida 50 57 107
27/07/26 | Carmen de | Centro vida 26 24 50
Apicala
TOTAL 424

ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA

El dia 19 de junio del 2026, se desarrollé la Jornada de Promocion del Buen Trato y
Prevencion del Maltrato hacia las Personas Mayores, de manera virtual mediante la
plataforma Google Meet, en el marco de la conmemoracién del 15 de junio, Dia
Mundial de toma de conciencia del Abuso y Maltrato en la Vejez. La jornada se realizod
en articulacion con la Secretaria de Inclusion Social y Enfoque Diferencial y la
Secretaria de Salud del Tolima, a través del componente de Envejecimiento y Vejez,
contando con la participacion de profesionales, representantes de entidades y actores
vinculados a la atencion, proteccion y garantia de los derechos de las personas
mayores.

La jornada conté con la participacion del Dr. Gustavo Andrade Gémez, gerontdlogo y
Magister en Desarrollo Humano, quien desarrollé la conferencia “Innovacion en la
calificacion para la atencion integral e integrada a la Persona Mayor”, abordando
herramientas y enfoques innovadores para la valoracion integral, con énfasis en
modelos de atencién centrados en la persona, la autonomia, la funcionalidad y la
calidad de vida desde un enfoque interdisciplinario y de derechos.

Asimismo, particip6 la Dra. Luz Adriana Quiceno, Profesional de Apoyo del Equipo de
Envejecimiento y Vejez del Ministerio de Salud y Protecciéon Social, quien desarroll6 la
conferencia “Promocién del buen trato, prevencion del maltrato y atencion a las
personas mayores victimas de maltrato”. En este espacio se abordaron las diferentes
formas de violencia y maltrato, factores de riesgo, mecanismos de identificacion y
deteccién temprana, asi como las rutas institucionales para la atencién y proteccién de

"La Unica version vigente y controlada de este documento esta disponible exclusivamente en la plataforma
institucional del Sistema Integrado de Gestién SIG — Micrositio MIPG — Pagina Institucional. Cualquier copia o
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G. ACTIVIDADES REALIZADAS

las personas mayores victimas de vulneracion de derechos.

La jornada permitié fortalecer las capacidades técnicas de los participantes, actualizar
conocimientos relacionados con la atencién integral y la valoracién gerontoldgica, y
reforzar el enfoque de derechos como eje fundamental para la atencion y dignificacion
de las personas mayores. De igual manera, se promovio la articulacion
interinstitucional para fortalecer las acciones de prevencion, proteccion e inclusion,
reafirmando el compromiso de las entidades participantes con la construccion de
entornos protectores, inclusivos y libres de violencia.

Resultados de la jornada:

e Fortalecimiento de conocimientos y capacidades técnicas de los profesionales y
actores participantes.

e Actualizacion de conceptos sobre valoracion gerontologica y atencion integral e
integrada centrada en la persona.

e Socializacion de herramientas para la identificacion, prevencion y atencion de
situaciones de abuso, maltrato y vulneracion de derechos.

e Fortalecimiento del enfoque de derechos, buen trato, dignidad y autonomia de
las personas mayores.

e Promocion de la articulacion interinstitucional e intersectorial para la proteccién
integral de esta poblacién.

e Sensibilizacion frente a la importancia de prevenir todas las formas de violencia
y consolidar entornos protectores que favorezcan un envejecimiento digno y
con calidad de vida.

Poblacion impactada: 143 personas conectadas. 9 hombres, 134 mujeres (Esta
poblacion no suma a la meta, dado que se mide a través del nimero de adultos mayores que
participan en los programas o estrategias para la proteccion y promocion social, no obstante se
hace alusién por el impacto que tiene en la transferencia y actualizaciéon de conocimientos para
la atencién y mejoramiento de la calidad de vida de la poblacién AM)

DESCRIPCION DEL BIEN O SERVICIO:

*Actividades de acompafamiento para la promocién de la autonomia y el envejecimiento
activo

Nota: El formato esta disefiado para permitir el registro de multiples actividades. El usuario puede insertar o diligenciar la cantidad de filas
que considere necesarias para describir de manera integral y detallada el avance fisico de la meta de producto.

Si el cumplimiento de la meta se da con la ejecuciéon de un proyecto, la actividad debe corresponder a la establecida en la
actividad del plan de accion del proyecto y diligenciar el nombre del proyecto y el BPIN.

Si el cumplimiento de la meta se logra por gestion institucional, indicar la entidad que apoy6 su desarrollo y en lo posible el
recurso ejecutado

Si el cumplimiento se da con acciones realizadas con el recurso humano de la dependencia, indicar detalladamente las
actividades desarrolladas por el equipo de trabajo para el cumplimiento de la meta. En este caso NO es obligatorio diligenciar

"La Unica version vigente y controlada de este documento esta disponible exclusivamente en la plataforma
institucional del Sistema Integrado de Gestién SIG — Micrositio MIPG — Pagina Institucional. Cualquier copia o

impresion fisica se considerara un documento no controlado."
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los campos de Nombre del Proyecto. Cédigo BPIN y Actividad especifica del Plan de Accién del proyecto.
H. LOCALIZACION (inversion focalizada
MUNICIPIO BIEN Y SERVICIO VALOR * RP**

TOTAL, EJECUTADO

*: solo si aplica.
RP*; registro presupuestal.

I. EVIDENCIAS (nombrar los archivos anexos que soportan las actividades
anteriormente diligenciadas)

Se anexan como soporte los siguientes archivos:

-Evidencias fotograficas

Cordialmente,

-

DIANA CAROLINA CORDOBA
Directora de grupos vulnerables, diversidad y asuntos étnicos
Secretaria de Inclusion Social Poblacional y Enfoque Diferencial

Elaborado: Luz Aida Zapata Hernandez -Diana Alejandra Cruz/Contratistas SISED
Revisado y Reportado por: Edna Patricia Bocanegra Rivera /Profesional Universitaria Despacho SISED
Cargado por: Tiberia Florez Ramirez- Profesional Especializada/ Secretaria de Planeacion, prospectiva y Tic.

Control de Cambios

Primera Emision Formal del Formato 01
28/06/2022 Unico para el cargue de la informacién
en el aplicativo Ejecutor Tolima

Se actualizé la codificacion del proceso
08/04/2026 y las tablas de informacién en el 02
formato, asegurando consistencia,
claridad y alineacion con los estandares
documentales vigentes

"La Unica version vigente y controlada de este documento esta disponible exclusivamente en la plataforma
institucional del Sistema Integrado de Gestién SIG — Micrositio MIPG — Pagina Institucional. Cualquier copia o
impresion fisica se considerara un documento no controlado."



